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İSİM : 

DUYGULAR 

Soru : ………………………….olduğu zaman kendini nasıl hissediyorsun ? 

 

1) Arkadaşlarım meşgul olduklarında kendimi………………………………………….  hissederim. 

2) Hiçbir şey anlamadığımda kendimi………………………………………….  hissederim. 

3) İyi bir şey olduğunda kendimi………………………………………….  hissederim. 

4) Yapacak hiçbir şeyim olmadığında kendimi………………………………………….  hissederim. 

5) Sevdiğim arkadaşım uzak bir yere taşındığında kendimi………………………………………….  

hissederim. 

6) Korku filmi seyrederken kendimi………………………………………….  hissederim. 

7) Yapacak çok ödevim olduğunda kendimi………………………………………….  hissederim. 

8) Çok iyi bir şey yaptığımda kendimi………………………………………….  hissederim. 

9) Birisi bana yalan söylediğinde kendimi………………………………………….  hissederim. 

10) Bir hata yaptığımda ve bunu insanlar fark ettiğinde kendimi………………………………………….  

hissederim. 

11) Kötü bir şey olabileceğini hissettiğimde kendimi………………………………………….  hissederim. 

12) Gerçekleşeceğini bilmediğim bir olay olduğunda kendimi………………………………………….  

hissederim. 

13) İyi bir şey olmasını isterken kötü bir şey olduğunda kendimi ………………………………………….  

hissederim. 

14) Kısa bir süre sonra güzel bir olayın gerçekleşeceğini bildiğimde ( yaz tatilinin 

başlaması gibi ) kendimi ………………………………………….  hissederim. 

15) Çok istediğim bir şeyi başka birinde görünce kendimi ………………………………………….  

hissederim. 


