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Süre 20 dakika Sınıf V,VI,VII 

ADIMI YAKALA 

Amaçlar ve beklenen 
sonuçlar 

Öğrenciler: 
 

- Gruptaki öğrencilerin adlarını öğrenirler 
- Dikkatlerini toplar, etkinliğe motive olurlar 
- Aralarındaki engelleri yıkarlar 
- Birbirleri ile rahat iletişim kurarlar 

 

Malzemeler - Zıplayan plastik top 
 

Et
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Giriş Öğrenciler çember olurlar ve çemberdeki arkadaşlarına top atarlar 

Ana Etkinlik 
 

Öğrencilerin hepsinin top atmak ve tutmak için hazır olduğundan emin 
olun. Göz kontağı önemlidir. Şimdi, topu çemberdeki bir öğrenciye atıp 
kendiniz tanıtın– “Merhaba, ben Murat”.  
Herkes bunu yaptıktan sonra, oyuna bu kez topu attığınız kişinin adını 
söyleyerek devam edin – “Murat’tan Mehmet’e”.  
 
 

Kapanış 
Ve  
Değerlendirme  

Etkinliğin sonunda tüm öğrencilerin birbirlerinin adını öğrencdiğne 
emin olun. 
 

Notlar:  


