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Titlu Completează propozițiile  
Timp 40 minute Clasa VII 

 

Scop și rezultate 
așteptate 

Elevii vor fi capabili : 

 

- să își însușească conceptul despre sine și despre propria lor unicitate; 

- să-și poată exprima gândurile și opiniile 

- să se poată descrie pe sine 

Materiale - Fișă de lucru „Finalizează propozițiile…” 
- cutie mică  
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Introducere Activitatea de spargere a gheții - "Oglinda " 

Profesorul împarte grupul în perechi și le organizează astfel încât să stea în 

picioare unul în fața celuilalt. O persoană face o mișcare, cealaltă încearcă să o 

oglindească cât de bine poate, apoi continuă acest lucru pentru timpul alocat 

(cam un minut). Apoi schimbă rolurile. Când ambii au jucat ambele roluri, pot 

încerca să coordoneze mișcările unul cu celălalt, astfel încât ambii să devină 

jucători și oglinzi în același timp. Aceasta funcționează cel mai bine cu mișcări 

lente și are nevoie de multă concentrare. 

Activitatea 
principală 
 

Elevii completează foaia de lucru "Completează propozițiile ..." conform 

instrucțiunilor primite de la profesor. Asta înseamnă că încep să completeze 

propozițiile, formând fraze care se aplică la ei și viata lor și sunt adevărate 

pentru ei. 

Apoi taie foaia de lucru în paragrafe după delimitări și pun paragrafele în 

cutie.Unul cîte unul iese și ia o coală din cutie, citește propozițiile și încearcă 

să ghicească cine a scris acel paragraf și la cine se aplică. 

Concluzii și 
Evaluare 

După ce se încheie activitatea, toți elevii stau într-un cerc și își iau colile de pe 

spate. Fiecare elev citește ceea ce a avut scris pe spate și apoi întregul grup se 

alătură unei discuții care răspunde la întrebări precum: 

1. Ce am făcut astăzi? 

2. Cum te-ai simțit? 

3. Ce am învățat? 

4. Cum putem folosi lecția în viața noastră de zi cu zi? 

Observații:  
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Fișa de lucru Nr. 1                Completează propozițiile 

Un mod în care sunt diferit de alți elevi este ................................................... 
Un mod în care sunt la fel ca ceilalți elevi este ................................................ 
Mă întreb uneori cum ...................................................................................... 
Mă întreb uneori de ce ..................................................................................... 
Mă întreb uneori dacă ...................................................................................... 
Eu cred în........................................................................................................... 
............................................ este important pentru mine 
Cineva la care sper să fiu este .......................................................................... 
Cineva pe care sper să-l plac este ........................pentru că ............................. 
Sunt îngrijorat de ................................................................................................ 

Când plec de la această școală sper că oamenii își vor aminti de mine ca ........... 
Cum mă văd pe mine așa cum este ....................................................................... 
Tipul de persoană de care sunt influențat/ă este ................................................. 
Nu sunt mulțumit de mine când ........................................................................... 
Un timp în care eram curajos a fost ...................................................................... 
O teamă pe care am învins-o a fost ...................................................................... 
O teamă pe care aș vrea să o depășesc este ........................................................ 
Îmi fac griji în privința ........................................................................................... 
Dacă aș fi fost premier aș fi................................................................................... 
Dacă aș putea face schimbări în această lume aș ................................................. 
Ce cred despre moarte este .................................................................................. 
Religia înseamnă pentru mine ............................................................................. 
Ceva ce ma face trist / fericit / mizerabil / suparat este ..... 
Ceea ce intenționez să realizez este ... 
Ceva ce am realizat recent este ... 
Ceva ce am învățatsă fac recent este ... 
Ceva ce cred că este bine să fii băiat / fată este ... 
Ceea ce aș vrea să fac din nou este ... 
Ceva pe care nu o voi face niciodată este ... 
Ceea ce evit să fac este ... 
Când copiii fac greșeli, profesorii trebuie .... 
Ce fel de persoană mă văd este ... 

 


