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Titlu Calea vieții  
Timp 40 minutes      Clasa VII 

 

Scop și rezultate 
așteptate 

Elevii vor fi capabili: 

 

- să exemplifice înțelegerea conceptului despre sine și despre propria 

lor unicitate; 

- să exerseze modalități diferite de exprimare a caracteristicilor, 

abilităților și capacităților proprii prin activități de lucru și de 

agrement; 

-      să identifice momente importante și oameni din viața lor 

Materiale - sfoară/ ghem de ață 

- materiale naturale (pietre, ramuri, flori ...) 
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Introducere Activitatea de spargere a gheții - "Rețeaua" 

Elevii sunt plasați într-un cerc și conduși de exemplul unui profesor care are 

un ghem de ață în mâini, povestește cum se simt astăzi și dă ghemul unui alt 

participant din grup, care ar trebui să spună și el cum se simte și dă ghemul la 

alt elev .... 

În acest fel, ei "țes o rețea de sentimente" 

Activitatea  
principală 
 

Calea vieții 

Activitatea se desfășoară în exterior (parc, curtea școlii ...). 

Profesorul explică cu atenție activitatea planificată elevilor. Fiecare elevar 

trebui să găsească "locul său" unde va sta ... Trebuie să se gândească la viața 

lor trecută ..... Evenimente și momente importante ... oameni pe care i-au 

întâlnit, care într-un fel merită un loc în viața lor ... Atunci ei trebuie să 

găsească materiale naturale (pietre, crengi, flori etc.) pentru a-și prezenta 

pitorescul "Calea vieții mele" ... Profesorul are grijă și îi încurajeze pe elevi să 

gândească pozitiv și să participe la activitate. 

Concluzii și 
Evaluare 

După ce activitatea s-a încheiat, toți elevii stau într-un cerc și discută despre 

activitatea trecută ... A fost interesant pentru ei? A fost dificil să distingă 

momentele importante și oamenii? A fost dificil pentru ei să-și ilustreze 

"Calea vieții" ? 

Apoi, fiecare dintre studenți prezintă separat "locul lui" și "calea lui de viață" 

în fața altor elevi .... 

Note: Dacă nu aveți ocazia de a efectua activitatea în exterior, puteți să o faceți în 

sala de clasă .... 


