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Titlu

Timp 40 minute

Cine sunteu?
Clasa Vil

Scop si rezultate
asteptate

Elevii trebuie:

- sdcreeze o atmosfera sigura, stimulanta si cooperativa in grup

- sa aplice conceptul despre ei 1nsisi si despre propria lor unicitate;

- saexerseze diferite moduri in care se poate afirma, abilitati si
capacitati personale in diferite medii si grupuri (autocertificare);

- sa identifice caracteristicile personale pozitive

Materiale

- Fisa "Blazon"
- Fisa "Euvreausa.."
- Ustensile de scris (creioane colorate/cerate, creioane)

Introducere

Sa ne cunoastem reciproc - JOC

Conform instructiunilor date anterior, elevii sunt plasati intr-un cerc

... Fiecare persoana din cerc (incepand de la profesor) isi spune numele,
prenumele, varsta si clasa ...
Apoi, elevii isi spun numele pe o melodie ... ei impartasesc silabele si le leaga
de numele elevului anterior din grup, crednd astfel un nume nou ...

La sfarsitul activitatii, fiecare elev ar trebui sa spuna un singur adjectiv care-I
descrie, o miscare sau un gest impreund cu numele sdu, in timp ce ceilalti
participanti la grup repetd impreuna... (de exemplu, Anna ambitioasa ... Petru
corect...)

Activitatea
principala

Descrierea activitatii:

Blazonul Personal - Profesorul explica cu atentie activitatea planificata
elevilor.

Fiecare elev primeste o foaie cu conturul de la 0 emblema pe spate ...

Tn fiecare dintre cAmpurile de pe foaia elevilor, trebuie sa scrie si sa deseneze
ceva despre el/ea in functie de cerintele: Ce faci in timpul liber? Ce iti place
despre acea activitate? Ce doriti sa obtineti in viitor? Ceva despre familia ta ...
In partea goala a emblemei (pe spate), elevii trebuie sa-si scrie motto-ul vietii,
o intelepciune, o propozitie sau o fraza preferata...

Apoi, elevii isi pot arata "blazonul personal" si 1l pot explica si celorlalti. .....
Profesorul monitorizeaza si i motiveaza pe elevi sa gandeasca pozitiv si sa
fie activi.

Concluzii si
Evaluare

Reflectie - discutie

Cum te-ai simtit n timpul activitatilor?
Ce ti-a placut cel mai mult?

Ce ai invatat?
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Observatii: Variatia activitatilor de cunoastere si auto-certificare - "'Eu vreau sa ..."
Fiecare elev primeste o foaie de lucru pe care exista o siluetad a unei persoane
si patru nori In jurul ei. Elevii ar trebui sd deseneze si sd mascheze silueta
general/abstracta, astfel incat sa devina silueta lor, adica o fiintd umana
Tn nori, trebuie sa raspunda la cele 4 intrebari:

1. Ce vor sd vada ochii mei?

2. Ce vor sa auda urechile mele?

3. Ce vor sa faca méinile mele?

4. Unde vor sa mearga picioarele mele?
Prezentarea "Siluetelor personale"
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Fisa nr.1. SPATELE PERSONAL
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Fisa nr. 2. EU VREAUSA ..........

Ce vor sa vada ochii mei?

le mele?

a maini

Ce vor sa fac
Ce vor sa auda urechile mele?

Unde vor sa mearga picioarele mele?
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